COMO CRridk UM

MAPA MENTAL

\ \\ / P
—— TUTORIAL DE 5 PASSOS (9¢)-
/ =
. DEFINIR 4 IDEIA CENTRAL

Defina o tema principal do /})
trabalho a desenvolver. _
Escreva, no centro da folha, a 1W| 0

palavra ou expressao que - >
representa o tema. Y

I

CRIAR SUBTOPICOS

A partir dotema
principal, elenque
subtopicos sobre os
pontos mais
importantes a trabalhar,
criando ramificacoes.

Defina, para cada 1E
subtopico, as )
palavras-chave s pR,NCIPAf
relevantes para a
pesquisa/estudo. ] [

ASSOCIAR IMAGENS € CORES : :

Use imagens, simbolos e
cores diferentes para
 (E destacar subtopicos e
} ﬁ\ \Teinﬁgffgfjas/  conceitos. Isso ajudara a
S e e =y transmitirideiasea
=2 memorizar visualmente

0 conteudo.

. ORGANIZAR O PENSAMENTO

- Enumere, de forma
- sequencial, 0s varios e A
. subtopicos, para , ETAPASDO
° adietomar funcronditaades PROCESSO | =i okl
* melhor estruturar o e

trabalho a realizar.

O MAPA MENTAL AIUDA A EXPLICITAR CONCEITOS, ESTRUTURA O PENSAMENTO E
IMPULSIONA A CRIATIVIDADE!
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