
COMO CRIAR UM
MAPA MENTAL

O MAPA MENTAL AJUDA A EXPLICITAR CONCEITOS, ESTRUTURA O PENSAMENTO E
IMPULSIONA A CRIATIVIDADE!

TUTORIAL DE 5 PASSOS
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DEFINIR A IDEIA CENTRAL

CRIAR SUBTÓPICOS

Defina o tema principal do
trabalho a desenvolver.
Escreva, no centro da folha, a
palavra ou expressão que
representa o tema.

Defina, para cada
subtópico, as
palavras-chave
relevantes para a
pesquisa/estudo.

Enumere, de forma
sequencial, os vários
subtópicos, para
melhor estruturar o
trabalho a realizar.

A partir do tema
principal, elenque
subtópicos sobre os
pontos mais
importantes a trabalhar,
criando ramificações.

Use imagens, símbolos e  
cores diferentes para
destacar subtópicos e
conceitos. Isso ajudará a
transmitir ideias e a
memorizar visualmente
o conteúdo.

DEFINIR PALAVRAS-CHAVE

ASSOCIAR IMAGENS E CORES

ORGANIZAR O PENSAMENTO

Infografia criada pela biblioteca escolar da Escola Secundária de Miraflores


